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Provozni rad skoly

1. Udaje o zarizeni:

Materska skola Holice, Holubova 39, okres Pardubice

IC: 48159743

Tel. 733 549 032

Odpovédna osoba: Bc. Lenka Choténovska — reditelka skoly
Zrizovatel: Mésto Holice

2. Popis zarizeni:
2.1  Typ: s celodennim provozem.

2.2 Kapacita
- Kapacita skoly: 125 déti
- Pocet tfid: 5
- Pocet déti ve tridach: 25
- Veékové sloZeni skupin: od 3 do 7 let

2.2  Provozni doba od 6.15 do 16.30 hod.

2.4 Podminky pro provoz
- Pozadavky na hygienicka zafizeni (vyhidska c. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani).

2.5 Vyuzivani zarizeni véetné pozemku pro jiné aktivity
- Zarizeni v€etné pozemku je vyuZzivano pouze pro aktivity Skoly.
- Stravovani pro cizi stravniky neni.

3. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):
3.1 Nastup déti (od 6.15 do 8.00 hod.)

3.2 Hra
- Zarazeni v rezimu
- Typ: (volna, nepfimo fizena 6.15 — 8.30, frizena 9:00 — 9.30, volna, nepfimo Fizena 14:00 —
16:30)

3.3 Pohvbove aktivity
Sportovm vybaveni na tfidach v télocvicné i na zahradach
- Rizené pohybové aktivity v télocviéné a volné hry na zahrad&. Kompenzaéni cvi¢eni
v dopolednich hodinach.
- Pohybové aktivity jsou zafazovany 1x tydné v télocvicné, kazdy den venku, 2x — 3x mensi
pohybové aktivity ve tfidé

3.4 Pobyt venku
- Délka pobytu po nejdelsi moznou dobu dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti
v zarizeni a pocasi.




Vyuziti: volna hra, télovychovné aktivity

3.5 Odpocmek

K odpocmku ]SOU vyuzivany denni mistnosti vybavené lehatky s matracemi. Lehatka jsou
denné pripravovana.

Pro déti s mensi potfebou spanku je planovana nahradni klidova cinnost.

Odpocinek je zafazovan od 12.30 do 14.00 hod.

3.6 Stravovani (vyhldska ¢. 107/2005 Sb. o skolnim stravovaniy

Pocet stravovanych déti v dobé obéda: cca 125
Dopoledni svacina 8:30 — 9:00

Obéd 11.45

Odpoledni svacina 14:30 — 15:00

3.7 Pitny rezim:

Pitny rezim je zajiStovan po cely den.
Druh napojl: voda, ¢aj, mléko, ovocné napoje.

3.8 Otuzovani:

Otuzovani je provadéno pobytem venku.

4. Zptisob zajisténi vhodného mikroklimatu, zplisob a intenzita vétrani, vytapéni,
osvétleni (vyhldska c. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu)

4.1 Zplsob a intenzita vétrani a vytapéni
4.1.1 Teplota vzduchu:

Vytapéni je zajisténo pomoci tepelného Cerpadla a dvou plynovych kotld. Topny systém je
elektronicky fizen. V kazdé mistnosti jsou umisténa teplotni cidla.

Denni mistnosti v rozmezi 20°C - 28°C.

Prijatelna teplota vzduchu vnitfnich prostor materské Skoly a détské skupiny je stanovena
v rozmezi 20 a 28°C. Pokud tfi po sobé jdouci dny klesne teplota vzduchu pod 20°C, musi
byt zastaven provoz.

Pokud teplota vzduchu naopak prekroci 28°C, je nutné zajistit pitny rezim a pobyt déti

v tepelné nezatizeném prostredi.

Pokud venkovni stav prostfedi neumoznuje vyuzit pfirozené vétrani pro prekroceni
pripustnych hodnot Skodlivin ve venkovnim prostiedi, musi byt mikroklimatické podminky a
vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zafizenim.

Centralni Satny déti a Zakd bez prirozeného vétrani musi byt vétrany nucené podtlakoveé s
vyménou vzduchu v souladu s pozadavky upravenymi v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.
Prirozené vétrani musi byt v pfipadé tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace nebo
vétracimi Stérbinami.

Orientacni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem Ize zabezpecit pomoci nasténnych
teplomérl. Teploméry se nesmi umist'ovat na stény s okny a stény vystavené piimému
slunecnimu zareni.

4.1.2 Vétrani:




- Vétrani je provadéno otevienim vice oken a vytvorenim prlvanu a to nékolikrat denné
(nejméné 3x). Frekvence a délka vétrani je uzplsobena meteorologickym podminkam.

4.2 Osvétleni
4.2.1 Denni osvétleni:

- Pro vétSinu zrakovych cinnosti v zarizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér  denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav
umélého osvétleni se umist'uji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoznuje
stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo preklady.

- Pfi zrakoveé obtiznych a narocnych cinnostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvor(
na neslunecnou stranu.

4.2.2 Rovnomérnost osvétleni:

- Denniho boc¢niho osvétleni: stanovena jako podil nejmensi a nejvétsi hodnoty Cinitele denni
osvétlenosti v rozsahu zrakového Ukolu, musi byt v prostorach s trvalym pobytem déti
nejméné 0,2, pro ostatni zrakové ¢innosti nejméné 0,15.

- Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat
normov;'/m pozadavk{im Ceské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnittni
pracovni prostory. Barevny ton umélého svétla volit pro hodnoty Em < 200 Ix teple bily; 200
Ix < Em < 1000 Ix neutrané bily; Em > 1000 Ix chladné bily podle normovych pozadavku
Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbach a schodistich musi byt vétsi nez 0,2.

4.2.3 Ochrana pred osInénim a narusenim zrakové pohody:

- Zarizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory musi byt opatfeny zatizenim pro
regulaci denniho osvétleni, zejména primého slunecniho svétla vSude tam, kde by mohlo
vyvolavat nadmérné jasové kontrasty)

- Rozptylné povrchy a povrchové Upravy k omezeni moznosti osInéni odrazem.

- Barevna Uprava mistnosti a ploch.

- Pouziti lesklych povrchl (v od@vodnénych pripadech a na takovych mistech, kde nemohou
narusovat zrakovou pohodu).

4.2.4 Televizni obrazovky:

- Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvor@im i svitidllim a zajiSténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pfi sledovani poradll. Soucasné se musi zabezpecit dostatecna
Uroven osvétleni pro jiné zrakové Ukoly)

4.2.5 Osvétleni tabule:

- musi odpovidat normovym poZzadavktm ceské technické normy upravujici pozadavky na
osvétleni pro vnitfni pracovni prostory. Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné stejnou
Uroven jako osvétlenost ucebny. Tabule musi mit matny povrch, coz se nevztahuje na
tabule, na které se nepiSe kridou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na tabuli musi
byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor
(okno nebo stfesni okno), v opacném pripadé musi byt zakryt neprlsvitnym materidlem,
jehoz Cinitel odrazu svétla se blizi hodnoté Cinitele odrazu této stény.



5. Zasobovani pitnou vodou (vyhldska c. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu)
5.1 Zdroj:
- Verejny vodovod
- Zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt zasobovana pitnou vodou vyhovujicim
pozadavkdm stanovenym zvlastnim pravnim predpisem (vyhldska ¢. 252/2004 Sb. kterou se
stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu a cetnost a rozsah kontroly pitné
vody)

5.2 Kapacitni hlediska:
- Nejméné 60 | vody na den a na 1 dité v predskolnim véku

6. Zptsob zajisténi vymény a skladovani pradla (vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu)

6.1 Vyména pradla:
- LUZkovin nejméné jednou za 3 tydny, rucnikd jednou za tyden, nebo v pfipadé potieby
ihned).

6.2 Prani pradla:
- Prani pradla je zajistovano externi firmou.

6.3 Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

- Pouzité lozni pradlo se uklada do obal(, které zabraruji kontaminaci okoli s necistotami
z pradla. Pri veskeré manipulaci s pradlem musi byt Cisté pradlo dopravovano a udrZzovano
zasadné oddélené od pradla pouzitého. Obaly musi byt vhodné k prani, nebo omyvatelné a
dezinfikovatelné nebo na jedno pouZiti. Pouzité pradlo v obalech se skladuje ve vy¢lenéném
prostoru

- Cisté lZkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v Cistych, uzaviratelnych skfinich
nebo na policich v obalech. Cisté pradlo pfi prepravé se musi chranit pred znecisténim
druhotnou kontaminaci.)

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim (vyhldska c. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu)

7.1 ZpUsob a Cetnost Uklidu a Cisténi
7.1.1 Denni uklid:
- setieni na vlhko: vSech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich parapetd, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkd, vycisténi kobercll vysavacem
- za poutziti Cisticich prostredk( s dezinfek¢nim Ucinkem umyti umyvadel, pisoarovych musli a
zachodd.

7.1.2 Tydenni, celkovy:

- Jednou tydné omyti omyvatelnych &asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a
zachodd, nejméné dvakrat rocné umyti oken véetné rami a svitidel a svételnych zdrojd,
dvakrat rocné celkovy uklid vSech prostor Skoly a zafizovacich predmétd, jedenkrat za tti
roky malovani, v pripadé potreby Castéji.



7.2 Zplsob a Cetnost desinsekce a deratizace
- Profylakticky 1x ro¢né a dle potfeby — pouziti pripravkd k tomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky DDD

7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
- Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavrenych nadob, umoZiujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych oballl. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast’ a
zneskodnovany denné odpovidajicim zplsobem.

8. Dalsi pozadavky
8.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na projektech
regionalnich a celostatnich,
- zplsob a forma zarazeni do vychovného procesu

8.2 Skolni ¥ad mate¥ské $koly (priloha provozniho Fadu)

8.3 Evidence a registrace Urazd (§ 29 odst. 3 zakona c. 561/2004 Sb. skolsky zakon, vyhlaska c.
64/2005 Sb. o evidenci urazd déti, Zakd a student)

8.4 Lékarnicka prvni pomoci,

8.5 Seznam telefonnich Cisel,

8.6 Podminky pro poskytnuti Iékarského oSetreni pfi Urazech a nahlych onemocnéni (37 014/2005-25

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zékd a student(j ve skoldach a skolskych
zarizenich)

9. Jiné
9.1 Pokyny pro pripady nouze (havarie, pozar a jiné)
- Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se reSi
mimoradné situace.

Zpracovano dle § 7 odst. 2 zakona €.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakond.

Zarizeni pro vychovu a vzdélavani jsou povinna vypracovat provozni rady, v nichZ je stanoven rezim
dne zohledriujici vekové a fyzické zvidstnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a
otuZovani, rezim stravovani véetné pitného reZimu. Navrhy a zmeny provozniho radu posuzuje
pFislusny organ ochrany verejného zdravi. Organ ochrany verejného zdravi mize naridit Upravu
provozniho rédu podle § 7 odst. 2 zakona c. 258/2000 Sb. pokud podminky v ném uvedené nevedou
k ochrané verejného zdravi (zékon ¢.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi).

Provozni fad nenahrazuje skolni' rad, ktery je prilohou provozniho radu. Provozni rad nemusi
obsahovat ustanoveni, ktera jsou shodna a jsou ve skolnim radu uvedena. PredloZeny navrh
provozniho rédu vychdzi z idealnich podminek zarizeni pro vychovu a vzdelavani déti a miladeze, jeho
napinéeni je oavislé na lokalnich pomérech a podminkadch, které zhodnoti prislusny organ ochrany
verejného zdravi.



V Holicich dne: 1.9.2025

Bc. Lenka Choténovska
Reditelka skoly



