JIDELNICEK
13.10. -17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

Presnidavka: Chléb , pomazdnka tomatova, mrkev, okurka, kakao
(1,7) ’

Polévka: Bramborova s quineou (1, 9)

Hlavni chod: Nudle s makem, mléko (1, 3)

Svacina: Houska, pomazanka pazitkova, jablko, ¢aj (1, 7)

Utery 14.10.2025

Presnidavka: Cerealni ¢oko polstarky, mléko , banan, jablka, ¢aj (1,
7)

Polévka: Kureci vyvar s tarhoriou (9)

Hlavni chod: Rajskda omdacka, masové koule, ryze, Mosténicky sirup
(1)

Svacina: Veka, maslo, taveny syr, jablko, ¢aj (1a, 7)

Stieda 15.10.2025

Presniddvka: Chléb , pomazanka rybickova, okurek, kedlubna,
mléko (1, 7)

Polévka: Zeleninova s téstovinou (9)

Hlavni chod: Hrachova kaSe, chléb, vajicko ,Sunka, okurek, voda s
citronem a pomeranc¢em (1, 3, 8)

Svacina: Domaci pernik, jablko, ¢aj (1, 3, 7)

Cturtek 16.10.2025

Presnidavka: Veka, pomazanka vitaminova, hroznové vino,
pomeranc, jablko, kakao (1, 7)

Polévka: Dynova (8)

Hlavni chod: Veprovy fizek, bramborova kase, zeleninova obloha,
Mosténicky sirup (1, 3, 7)

Svacina: Houska, rama, jablko, ¢aj (1, 3, 7)

patek 17.10.2025

Presnidavka: Chléb, pomazanka vajickovd, banan, hroznové vino,
pomeranc, mléko (1, 7)

Polévka: Kminova s krutony (1, 9)

Hlavni chod: Kureci medailonky se syrem, brambor, voda s
citronem a pomeranc¢em (1, 7)

Svacina: Toustovy chléb, maslo, platkovy syr, jablko, ¢aj (1,7

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Lenka Choténovska, Kuchar/ka:
Lenka KlimeSov4, Iva Jefdbkova, zména jidelni¢cku vyhrazena.




